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ESKIiSEHIR SAGLIK YUKSEKOKULU HEMSIRELIiK BOLUMU

“DERS BIiLGi FORMU”

DONEM GUz

DERSIN ADI MESLEK ESASLARI | (B) KODU
291111146
KOORDINATOR Ogr. Gor. Dilruba BINBOGA DERSI VERENLER Ogr. Gor. Dilruba BINBOGA
YARIYIL | HAFTALIK DERS SAATI
Teorik | Uygulama | Laboratuar | Kredisi | AKTS | TURU DiLi
1 4 0 4 ZORUNLU (x) SECMELI ( )
TURKCE
DEGERLENDIRME SiSTEMI
Faaliyet tiirii Say1 %
I. Ara Smav 1 KEZ 40
II. Ara Sinav - -
o Uygulama - -
YARIYIL iCi CALISMALAR _
Odev - -
Sunum/Seminer - -
Yariyil Sonu Sinavi 1 KEZ 60
TOPLAM 2 KEZ 100
ONKOSULLAR Dersi tekrar alan 6grenciler hari¢ olmak {izere, devam zorunludur.
ICERIiGi Meslek Esaslar1 I dersi 6grencilere meslegin kavramlar1 ve degerleri ile ilgili

bilgi kazanmasini, ayn1 zamanda meslege 6zgii temel uygulamalarin amacini,
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uygulanigint ve buna yonelik beceri kazandiran temel hemsirelik/meslek
dersidir.

AMACLARI

AMACI: Ogrencilere mesleki kavram ve uygulamalar ile ilgili temel bilgi ve
beceri kazandirilmasi

HEDEFLERI:

Hemysirelige 6zgii temel kavramlari bilme ve anlama

Saglik bakim sistemini ve saglik ekibini bilme

Saglikli hastane ortamini tanimlayabilme

Hastay1 hastaneye kabul ve taburculugunu bilme

Bireysel hijyen uygulamalarini bilme ve uygulayabilme
Hareket gereksinimini anlama ve ilgili uygulamalarini bilme
Asepsi ilkeleri ve infeksiyon siirecini bilme

Agr1 ve uyku kavramini anlayabilme

Yagam bulgularini bilme ve uygulama

VVVVVVVVYY

<& Hemgsirelige 6zgii temel kavramlar: agiklar

< Laboratuarda maket iizerinde bireysel hijyen uygulamalarini

yapabilme

< Laboratuarda steril eldiven giyme-¢ikarma, aseptik el yikama
OGRENIM CIKTILARI yapabilme

<& Laboratuarda maket iizerinde pozisyon verme, dondiirme

hareketlerini yaptirabilme

<& Laboratuarda yasam bulgularini dlgebilme
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OGRETIM YONTEMLERI

Ogretim Yontemleri:

- Diiz anlatim
- Ornek vakalar iizerinde tartisma
- Demonstrasyon (Gdostererek anlatma ve yapma, 6grenciye yaptirma)

Arac Geregler:
Ders igin:

- Projeksiyon

ve - Yazi tahtasi
- Dersin konusu ile ilgili kullanilan ara¢ gerecler (laboratuar arag
ARAC GERECLERI gereci)
Laboratuar i¢in:
- Yetiskin insan maketi
- Hasta bas1 yatak malzemeleri (Etajer, yemek masasi, hasta yatagi vb.)
- Kisisel hijyen malzemeleri (Carsaf, havlu, kiivet, sabun vb.)
- Steril eldiven
- Tansiyon aleti, viicut 1s1s1 6l¢me aleti
DERS AKISI
HAFTA KONULAR
1. Derse giris, dersin tamtilmas1, icerik ve isleyis hakkinda bilgi, Temel Kavramlar - insan Kavrami
2. Insan Kavrami , Temel insan Gereksinimleri — Cevre, Saglik, Hastalik Kavrami
3. Saglik Bakim Sistemi ve Saglik Ekibi
4, Saglikli Hastane Ortami- Hasta Kabulii ve Taburcu Edilmesi
5. Bireysel Hijyen Uygulamalar1
6. Bireysel Hijyen Uygulamalar1
7. Bireysel Hijyen Uygulamalar1
8. Hareket Gereksinimi, Viicut Mekanigi ve Egzersiz
9. Infeksiyon Kontrolii - Infeksiyon Siireci - Nosokomiyal infeksiyon
10. Asepsi, Antisepsi, [zolasyon Cesitleri ve Kurallari
11. Yataga Bagimli Hasta Bakimi - Uyku ve Dinlenme- Agri Kavrami
12, Yagam Bulgulari
13. Yasam Bulgulari
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NO

PROGRAM CIKTILARINA KATKISI

Hemsirelik/Ebelik/Saglik Kurumlar1 Yoneticiligi Egitiminde Temel Kavramlart Tanima

1 Becerisi

2 Temel Kavramlari Merkeze Alarak Etik Problemlere Yaklagma Becerisi

3 Hemsirelik/Ebelik/Saglik Kurumlar1 Yéneticiligi ve Saglhik Bilimlerine Iliskin Bilgi sahibi
olma ve Edindigi Bilgileri uygulama Becerisi

4 Disiplinler-arasi Takim Calismasi Yapabilme Becerisi

5 Hemgsirelik/Ebelik/Saglik Kurumlar1 Yoneticiligi Egitiminde, Tibbi Problemleri Tanima,
Formiilize Etme ve C6zme Becerisi

6 Etkin Yazil ve Sozlii Iletisim/Sunum Becerisi

7 Mesleki ve Etik Sorumlulugu Anlama ve Uygulama Becerisi

8 Yasam Boyu Ogrenimin Onemini Kavrama ve Uygulama Becerisi

1:Hi¢ Katkist Yok. 2:Kismen Katkis1 Var. 3:Tam Katkis1 Var.

Tarih
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